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B E R I C H T I G U N G  

z u r  A r b e i t  y o n  G. Berg e t  al.: M e t a b o l i s c h e  W i r k u n g e n  y o n  X y l i t  w a h r e n d  
l a n g d a u e r n d e r  p a r e n t e r a l e r  Z u f u h r  be i  i n t e r n i s t i s c h e n  E r k r a n k u n g e n .  

Z. E r n f i h r u n g s w .  1Z, H e f t  2, S. 159 (1973). 

Med iz in i s che  P o l i k l i n i k  d e r  U n i v e r s i t ~ t  in  M t i n c h e n  
( D i r e k t o r :  Prof .  Dr.  W. S e i t z )  

Von P.-U. H e u c k e n k a ~ n p  

Berg u n d  M i t a r b .  s t e l l e n  in  i h r e r  V e r 6 f f e n t l i c h u n g  fest ,  da0,  ,,da bei einer 
Dauerinlusion yon Fructose und Xyl i t  iiber einen Zei traum yon ]iln] Stunden 
yon Heuckenkamp kein Anstieg dev Seru~nJtarnsdure beobachtet w u r d e " . . . ,  
m a n  a n n e h m e n  k a n n ,  d a b  n u r  d u r c h  r a s c h e  i n t r a v e n S s e  I n f u s i o n e n  e in  H a r n -  
s ~ u r e a n s t i e g  z u s t a n d e  k o m m t .  

Tats t ichl ich  a b e r  f a n d e n  wir ,  dal3 n u r  w i i h r e n d  F r u c t o s e i n f u s i o n e n  m i t  Z u -  
f u h r r a t e n  v o n  0,5 g /kg  K S r p e r g e w i c h t / S t d .  d e r  H a r n s ~ u r e a n s t i e g  u n t e r b l i e b ,  
w~ihrend  Z u f u h r r a t e n  y o n  1,0 u n d  1,5 g /kg /S td ,  zu  e i n e m  d e u t l i c h e n  H a r n s f i u r e -  
a n s t i e g  f t i h r t e n ;  d e r  A n s t i e g  w ~ h r e n d  F r u c t o s e i n f u s i o n e n  m i t  e i n e r  Z u f u h r r a t e  
y o n  1,5/kg/Std.  w a r  s ign i f lkan t .  A u s g e h e n d  y o n  e i n e m  d u r c h s c h n i t t l i c h e n  Ni ich-  
t e r n w e r t  yon  5,0 mg/100 m l  _. 0,69 e r h S h t e  sich die  K o n z e n t r a t i o n  n a c h  90 Min.  
a u f  e i n e n  W e r t  y o n  6,4 rag/100 m l  _ 0,57 (p <~ 0,025) (1, 2, 3). 

W ~ h r e n d  X y l i t i n f u s i o n e n  m i t  Z u f u h r r a t e n  y o n  0,5 g /kg /S td ,  w a r  d e r  H a r n -  
s i i u r eans t i eg  soga r  noch  a u s g e p r a g t e r :  a u s g e h e n d  v o n  e i n e m  N i i c h t e r n w e r t  y o n  
4,65 mg/100 m l  _. 0,78 s t i eg  d ie  H a r n s ~ u r e  n a c h  165 Min.  a u f  7,16 rag/100 m l  _ 
0,92 a n  (p <~ 0,0005) (4). 

Die  X y l i t - i n d u z i e r t e  H y p e r u r i k a m i e  t i be r t r i f f t  d e m n a c h  d e n  H a r n s t i u r e a n -  
st ieg,  d e n  w i t  w ~ h r e n d  F r u c t o s e i n f u s i o n e n  g e m e s s e n  h a b e n ,  o b w o h l  die  Z u f u h r -  
dosis  b e i m  X y l i t  n u t  e in  D r i t t e l  d e r j e n i g e n  m i t  F r u c t o s e i n f u s i o n e n  a u s m a c h t e .  
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